
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

令和 1 年 11 月 7 日発行 第 28 号  

号 

週 1 回 音楽レクリエーション 

月 1 回 昭和 DVD 鑑賞会＆口腔体操 

 

12 日 百合学院小学校 来苑 

18 日 園芸療法 

19 日 タオル体操 

21 日 収穫感謝祭 園田愛児園 来苑 

22 日 いい夫婦の日 写真イベント 

25 日 音楽レクリエーション～パグ 

 

 

 

6 日 非常災害時訓練 

16 日 園芸療法 

24 日 クリスマス会 

27 日 第 3 回アマリリス紅白歌合戦 
 

※都合により予定変更があります  

宮内 守（介護/２階こはるび） 

『スポーツの秋』です。僕

はランニングに取り組んで

います。秋は、走りやすく

心地よい季節で、旅ランや

20km を超えるランに出

かけたりします！ 

『食欲の秋』です。今

の季節何でも美味しく

感じますが僕が好きな

のは“茄子”です。特

に、母の作る麻婆茄子

は絶品です。この時期

の炊き込みご飯も最高

です！ 

高口 隆義 

（介護/３階ウイング） 

『金木犀（きんもくせい）

の秋』です。秋が季節の中

で一番好きです。その中で

も金木犀の香る一週間位が

とびきりの期間で心をキュ

ッとされます。早咲きの場

所、二部咲きの木など楽し

みながら香りを吸って身体

中の空気を入れ替えるのが

私の大切な時期なのです。 

原 陽子（介護/４階上々） 

 
 行 事 

予 定 

アマリリス通信 vol.28 2019.11 

  社会福祉法人  神戸婦人同情会 

   特別養護老人ホーム アマリリス 
〒661-0974 

尼崎市若王寺 3 丁目 16-3 

TEL（06）6498-7501 

FAX（06）6498-7516 

HP  http://bluevalley-amaryllis.com/ 

増税前のお買物： 

特になくいつもど

おりでした。 

 

 
12 月 

ボランティア 

 

「 パ グ 」 様 

入居者様とのある日の会話。ラグビーワール

ドカップには「バレーボールのほうがええ

よ」、令和即位の礼には「へいわ？（令和の

アクセントで）へいわねぇ～」 

『テレビの秋』を楽しみました。 

アマリリス編集委員  

増税前のお買物： 

母へテレビ！ 

増税前のお買物： 

仕事用のジャージ！ 

10月から入職しました！よろしくお願いします。 

キ ャ ー あ は は （ 笑 ） 

ハロウィン写真イベント 2019！好きなアイテムを選んで仮装しました！  

ただいている「パグ」様。紙芝居、唱歌、クイ

ズ、季節の歌で入居者様に賑やかな時間を届け

て下さっています！ 

はじまりの音楽はいつもアマリリ

ス♪「みんなで聞こう 楽しいオル

ゴールを ラリラリラリラ・・・」 

11 月 

毎月、音楽レクリエ

ーションにお越しい 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=cBrnjW4J&id=C9F4D03972739DF6448DFF444B097423445B8187&thid=OIP.cBrnjW4JiH-HwmexQraDMAHaHa&mediaurl=https://i2.wp.com/ai-catcher.com/wp-content/uploads/2016/11/108.png?fit%3d1000,1000%26ssl%3d1&exph=1000&expw=1000&q=%e3%81%b3%e3%81%a3%e3%81%8f%e3%82%8a+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=607990106353698175&selectedIndex=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=GAv8bFSf&id=B0F5AA44E5080D01089817DA83726EBFFCAC64C1&thid=OIP.GAv8bFSfUFDY8UZ8_cOvcwHaHa&mediaurl=http://www.material-land.com/material/3316.png&exph=600&expw=600&q=%e3%82%af%e3%83%aa%e3%82%b9%e3%83%9e%e3%82%b9+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608050867298500631&selectedIndex=138


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 誕 生 日 

お め で と う 

ご ざい ま す 

秋の恵みカレー（さつまいも）・福神漬 

キャベツとピーマンのフレンチドレサラダ 

柿ミックスゼリー     ［ ６３２ k c a l ］ 

 
秋の恵みカレー  

 

増税前のお買物： 

生活用品の 

まとめ買い！ 

13 日 

仲西 正雄 様 

2 日 

大迫 ミホヱ 様 

10／8 

（火） 

感 染 予 防 

対策委員会 

ソフトキャベツ、白菜、スナッ

プえんどう、スティックブロッ

コリーの苗を植えました。夏に

植えたペチュニアも生き生きと

育っています！ 

さつま芋の入った甘めのカ

レーは、とても人気があり

ました。毎月 1 回はカレ

ーの献立が登場します。 

 池田 雄人（調理主任） 

7 日 

村上 徳子 様 

24 日 

中村 文美 様 

17 日 

杉本 貴久子 様 

10 日 

毛利 トヨ子 様 

よりよいケアを行うために 

多職種で運営している 

施 設 内 の 委 員 会 や 

会 議 を 紹 介 し ま す 

 
 委 員 会 

会 議 

め ぐ り 

◎委員会の紹介・特徴◎ 

施設内における感染症の発生を未然に防ぎ、感染

症発生時の拡大を防止することを目的としていま

す。月 1 回開催しています。 

◎構成メンバー◎ 

施設長・副施設長・生活相談員・看護職・介護

職・理学療法士・管理栄養士・介護支援専門員・

事務員 

 

毎年、施設ではインフルエンザ 0（ゼロ）

を目指し感染対策に取り組んでいます。 

ご面会の際には、マスクの着用、せっけん

での手洗い消毒、18 才以下のお子様の面

会制限等、ご協力をお願いしております。 

季節の変わり目には体調を崩される方が多

くいらっしゃるので職員一同、入居者様の

体調不良の早期発見に努めております。 

西尾 眞由美（看護師） 

増税前のお買物： 

9/29 にドライヤ

ーが壊れたので買

いました！ 

世 代 で 

はいチーズ！ 

 

 感染予防施設内研修 

基礎知識の再確認やグ

ループワークを行いま

した。 

花のある暮らしを！   

園 芸 療 法 

 10／21 

（月） 

「おばあちゃん、 

ずぅーっと 

元気でいてね。」 


